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Аннотация
Математические дисциплины в учебных планах образовательных программ медицинских 

направлений подготовки в настоящее время представлены небольшим объемом часов аудитор­
ной работы. Большинство студентов не уделяют должного внимания изучению данных дисци­
плин, поскольку не имеют достаточной мотивации для этого. Необходимо тщательное изучение 
мотивационных установок студентов-медиков в отношении математических дисциплин с целью 
дальнейшего совершенствования процесса их преподавания.

Проблема исследования: определение ресурсов мотивации студентов медицинских направ­
лений подготовки к изучению математических дисциплин.

Цель исследования: выявить мотивы, побуждающие будущих медиков ответственно изу­
чать содержание математических дисциплин.

Методы исследования: метод анкетирования, метод анализа продуктов деятельности, метод 
обобщения и систематизации полученных данных.

Результаты исследования: выделены мотивы, побуждающие студентов математических 
направлений подготовки изучать математические дисциплины; выявлена взаимосвязь мотива­
ционных установок и личных интересов студентов; определены причины, влияющие на фор­
мирование мотивации к изучению математических дисциплин у будущих медиков; названы 
принципы организации математической подготовки студентов медиков в контексте мотиваци­
онной составляющей учебного процесса в вузе.

Ключевые выводы: качество успеваемости по математическим дисциплинам у студентов 
медицинских направлений подготовки зависит от характера их мотивационных установок по 
отношению к данному виду дисциплин; усиление практико-ориентированной составляющей 
при отборе учебного материала положительно влияет на динамику мотивации будущих медиков 
к изучению математических дисциплин.
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дисциплин, практико-ориентированная математическая подготовка, принципы математической 
подготовки, компетентностный профиль будущего медика
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Abstract
Mathematical disciplines within the educational programs o f medical training are currently 

represented by a small number o f auditory working hours. Most students do not focus on studying 
these disciplines, because they lack motivation. It is significant to examine motivational attitudes of 
medical students in relation to mathematical disciplines carefully in order to improve the teaching 
process.

The problem of the research is to define resources o f medical students’ motivation while studying 
mathematical disciplines.

The research objectives are to reveal the incentives encouraging future doctors to study 
mathematical disciplines thoroughly.

The research methods used are the method o f survey, the method of analyzing products of activity, 
the method of generalization and systematization o f the data obtained.

The research results are the following: the incentives motivating medical students to study 
mathematical disciplines have been highlighted, the interconnection between motivational attitudes 
and students’ personal interests have been identified; the reasons influencing future doctors’ motivation 
to study mathematical disciplines have been defined; the principles o f organizing mathematical 
training for medical students in the context o f the motivational component o f the university educational 
process have been named.

Key findings are: the quality o f medical students’ performance depends on the nature o f their 
motivational attitudes towards the type o f the discipline given; enhancing practice-oriented component 
while selecting educational material has a positive impact on the dynamics o f future physicians’ 
motivation to study mathematical disciplines.
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В ведение. В последние несколько лет 
в системе подготовки медицинских кадров 
в России  произош ел ряд изм енений как 
концептуального, так и организационного 
характера. Н аблю дается сочетание двух 
си стем  п р о ф есси о н ал ьн о й  подготовки: 
классического для российской практики 
медицинского образования специалитета 
и двухуровневой системы , вклю чаю щ ей 
бакалавриат и магистратуру. Обновление

ф едеральны х государственных образова­
тельных стандартов высшего образования, 
в том числе и для медицинских направле­
ний подготовки, актуализировало коррек­
тировку  содерж ания уч еб н ы х  планов и 
оптим изацию  количества часов по ряду 
академ ических дисциплин. М атем атиче­
ские дисциплины, находящ иеся в базовой 
части учебны х планов, представлены раз­
ными вариантами наименований, самыми
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распространенны ми из которых являю тся 
«М атем атика» и «Ф изика, математика». 
Реж е встреч аю тся  вари ан ты  сочетан и й  
м атем атики  с инф орм атикой  и другим и  
дисциплинами, которые можно отнести к 
смеж ны м. К оличество часов, отводимое 
на изучен и е м атем атики  в сочетан и и  с 
другой предметной областью, составляет 
не более 3 зачетны х единиц  в учебны х  
планах, при возможности отдельного изу­
чения не более 2 зачетны х единиц. П ри 
этом нельзя не отметить тот момент, что 
необходимость опоры на знания и умения, 
ф орм ируем ы е м атем атическим и  д и сц и ­
плинами, присутствует во многих курсах 
и модулях проф ессиональной направлен­
ности, изучаемых будущими медиками.

Так, по мнению  Л.В. и К.Е. Янцер, в 
современном мире происходит «математи­
зация»  зд равоохран ен и я , что  связан о  с 
необходимостью освоения новейш их тех­
нологий, сложного оборудования, иннова­
ционны х м етодов работы , проведением  
персп екти вн ы х  научны х исследований , 
что, естественно, требует математической 
подготовки, качественной как в фундамен­
тальном, так  и в прикладном контекстах. 
Биологические, хим ические, ф изические 
процессы, протекаю щ ие в организме чело­
века, р а с см а тр и в аю тс я  с о вр ем ен н ы м и  
медиками через призму математического 
моделирования, что позволяет делать бо­
лее качественным медицинский прогноз и 
своевременно корректировать ход лечения 
[1, С. 353]. О бращ аю тся к проблематике 
отнош ения к м атематическим  знаниям  у 
студентов, не изучаю щ их м атем атику в 
качестве проф ессиональной дисциплины, 
ряд зарубеж ны х коллег (Л. Дж. М ейтис, 
Н .Д ж . Н асбаум , Х обрегейд  Ю ., Х обре- 
гейд С. и др.) [2, 3, 4], которые отмечаю т 
необходимость особого организационного 
подхода к преподаванию математических 
д и сциплин  для студентов, получаю щ их 
образование по специальностям, далеким 
от математики. Таким образом, объектив­
но можно сделать вывод о том, что матема­
тика как п редм етн ая  область сквозны м

образом вклю чается в содержание подго­
то в к и  будущ их сп ец и ал и сто в  си стем ы  
здравоохранения.

Тем не менее, отношение большинства 
студентов медицинских направлений под­
готовки к изучению математических дис­
циплин нельзя назвать удовлетворитель­
ным, что обусловило необходимость более 
тщательного изучения особенностей моти­
вации будущих медиков в отнош ении по­
лучения знаний и умений, формируемых 
на занятиях математикой, с целью последу­
ю щ его соверш енствования способов пре­
подавания данного вида дисциплин.

О сн о вн ая  ч асть . Н ами было проведе­
но исследование мотивационных устано­
вок студентов м едицинского факультета 
М осковского финансово-промыш ленного 
ун и верси тета  «С инергия»  в отнош ении 
изучения м атем атических дисциплин. В 
исследовании приняли участие 187 студен­
тов, обучающихся на разных курсах. В ка­
честве инструментария была использована 
анкета из 10 вопросов закрытого типа, что 
позволило выявить текущ ее отнош ение к 
математическим дисциплинам, в том числе 
его мотивационную  составляю щ ую . Р ас­
кроем кратко полученные результаты, опи­
раясь на содержание опросника.

А нализ блока общ ей инф орм ации  о 
респондентах показал, что участие в нем 
приняли 112 девуш ек и 75 ю нош ей в воз­
расте от 18 до 23 лет, обучаю щ иеся на 1-5 
курсах университета на договорной осно­
ве с полным возмещ ением  затрат на обу­
чение. Средний балл ЕГЭ по математике 
составил 54,7.

Н а вопрос «Н равится ли В ам  матема­
тика как предметная область?» более по­
ловины  студентов (61,5% ) ответили «Ско­
рее нет, чем  да», 25,1%  респондентов от­
ветили, что математику терпеть не могут, 
13,4% опрош енных заявили, что матема­
тика им скорее нравится, чем  наоборот.

Студентам было предлож ено ответить 
на вопрос об успеваем ости по математи­
ческим  дисциплинам  в период обучения в 
школе. Н ем ногим  более 12% опрош енных
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студентов заявили об удовлетворительной 
успеваем ости по математическим дисци­
плинам , о стал ьн ы е  указали , что  им ели  
уровен ь у сп еваем ости  хорош ий  и даж е 
отличный. Таким образом, обобщ ая дан­
ные ответов на первы е два вопроса анке­
ты , м ы  зам етили , что условн о  полож и­
тельное отнош ение к математике не связа­
но с наличием  высокого балла по итогам 
обучения в школе, что говорит о личном 
негативном опыте студентов в отнош ении 
и зу ч ен и я  м атем ати к и  на п р ед ы д у щ ем  
уровне образования.

И н тересн о  такж е и то, что усп евае­
м ость студентов по математике в универ­
с и т е т е  л и ш ь  ч а с т и ч н о  к о р р е л и р у е т  с 
успеваем остью  по м атем атическим  ди с­
циплинам  в школе. Около половины тех, 
кто у казал  отли чн ую  у с п е в а е м о с ть  по 
математическим дисциплинам  в школе, в 
университете показываю т средние резуль­
таты  на уровне хорош их, а иногда и удов­
летворительны х оценок, что свидетельст­
вует, с одной  стороны , о н ед остаточн о  
объективной оценке результатов обучаю ­
щ ихся на преды дущ ем  уровне образова­
ния, с другой, показы вает объективное 
возрастание слож ности учебного матери­
ала в университете.

Ответы на вопрос «Используете ли Вы 
математические знания и умения в процес­
се изучения п роф есси он ал ьн ы х  д и сц и ­
плин?» распределились вполне ож идае­
мым образом. Студенты, обучаю щ иеся на 
старших курсах и, соответственно, освоив­
ш ие больш ий объем  проф ессиональны х 
дисциплин и модулей, отвечали, что ис­
пользуют математические знания и умения 
достаточно часто, в то время как больш ин­
ство студентов младш их курсов (в частно­
сти, подавляющее число первокурсников) 
отметили, что это им не нужно. Данные по 
следую щ ему вопросу -  «П онадобятся ли 
В ам  м атем атические знания и ум ения в 
дальнейш ей проф ессиональной деятель­
ности?» в целом коррелируют с ответами 
на представленный ранее. Студенты стар­
ших курсов выбираю т в основном два ва­

рианта ответа: «Думаю, что понадобятся. В 
современном мире без математики никуда» 
и «Скорее да, чем  нет. Ситуации бываю т 
разные». Студенты 1 и 2 курсов настроены 
более категорично, сомневаясь, что в про­
ф ессиональной деятельности  м огут воз­
никнуть ситуации, при которых им понадо­
бятся математические знания и умения, а 
часть респондентов вообще не видит смы­
сла их использовать.

М нения студентов относительно того, 
нужно ли преподавать математику в уни­
вер си тете  р азд ел и л и сь , п ри ч ем  кар д и ­
нальным образом. Н и один из респонден­
тов не вы брал ответ нейтрального содер­
жания, который звучал как «Н е уверен(а)». 
Более 65%  опрош енных считают, что тех 
знаний и умений по математическим дис­
циплинам, которые они получили в шко­
ле, им достаточно, 34,8%  респондентов, 
н а о б о р о т  п олагаю т, что  м атем ати к у  в 
ун и верси тете  преподавать необходим о, 
поскольку это нужно для расш ирения об­
щ его кругозора личности.

Довольно интересным, на наш взгляд, 
выглядит соотношение ответов на вопросы 
«Н равилась ли В ам  математика в школе?» 
и «Если бы математика была дисциплиной 
по выбору, стали бы В ы  ее изучать в уни­
верситете?». Несмотря на то, что более чем 
у 40%  студентов математика была одним из 
лю бимых предметов в школе, ряд из них 
затруднились ответить на вопрос о свобод­
ном вы боре математики в университете. 
П ри этом те, кто ответили, что точно бы не 
выбрали математику в школе относились к 
данной предметной области такж е без осо­
бого учебного пиетета, изучая ее только 
для того, чтобы  сдать единый государст­
венный экзамен. Справедливости ради от­
метим, что часть из тех, у кого математика 
была лю бимым предметом, все же положи­
тельно высказались в отнош ении ее выбо­
ра, если бы он предлагался университетом 
в свободной форме.

П оследние два вопроса предлагаемой 
студентам анкеты  позволили сделать об­
щ ий вывод о тех мотивах, которые побу­
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ж д аю т или  ж е, н ап роти в , н и вел и р у ю т 
ж елание студентов изучать математику. 
Так, д евяты й  воп рос  « С ч и таете  ли  В ы  
справедливой потерю академической сти­
пендии из-за несданного зачета по мате­
матике?» сопровож дался трем я варианта­
ми ответа, а именно: a) «Да, это справед­
ливо. Стипендию  нужно заработать, оди­
наково прилеж но изучая все д и сц и п ли ­
ны »; b ) «Н и к огда  не за д у м ы в а л с я  над 
этим  вопросом , поскольку обучаю сь на 
коммерческой основе»; c) «Нет. М атем а­
тика -  не главная дисциплина. О сновани­
ем  для  н азн ач ен и я  сти п ен д и и  д ол ж н ы  
б ы ть  у с п е х и  в и зу ч е н и и  п р о ф и л ь н ы х  
д исциплин » . М и н и м ал ьн о е  количество  
студентов (м енее 10%) вы брали первы й 
вариант ответа, подавляю щ ее больш инст­
во вы б рали  ответ «Ь», ч уть  более 15% 
респондентов сделали свой выбор в поль­
зу ответа «с», мотивируя свой выбор тем, 
что математика не является главной дис­
циплиной, в связи с чем  не долж на влиять 
на возм ож н ость  пол учен и я  акад ем и ч е­
ской стипендии. О снованием для этого, по 
мнению  студентов, долж ны  быть успехи в 
изучении дисциплин , соответствую щ их 
основному профилю  обучения.

А н ал и з ответов на д есяты й  воп рос  
анкеты  «Если бы В ы  обучались на бю д­
ж етной основе, что для Вас являлось бы 
основны м мотивом для изучения матема­
тики в университете?» такж е дал возмож­
н ость  сделать и н тересн ы е заклю чения. 
Поскольку это был вопрос со множествен­
ным выбором вариантов ответа, нам было 
и н тер есн о  п о см о тр еть , что  в кач естве  
основного мотива для изучения математи­
ки вы берут студенты. Бы ли предлож ены 
следую щ ие варианты: а) «Содержание за ­
нятий»; b) «И нтересны й преподаватель»; 
с) «Ж елание получать стипендию». Ответ 
«с» из всего числа опрош енных выбрали 
только 5 человек, более 80% указали в ка­
честве основного мотива содержание за ­
нятий и порядка 40%  студентов отметили 
влияние как мотива интересного препода­
вателя. Таким образом, мы сделали вывод

о том, что для стимулирования мотивации 
студентов к и зучению  м атем ати ч ески х  
дисциплин  необходим о оптим изировать 
содержание занятий. К аким именно обра­
зом это сделать, нам показал анализ про­
дуктов деятельности студентов.

Так, нами совместно с другими препо­
давателями профильных дисциплин анали­
зировались практические, лабораторные и 
контрольные работы по биохимии, гемато­
логии, фармакологии, иммунологии и др., 
требую щ им непосредственного использо­
вания м атем атических знаний  и ум ений 
при реш ении проф ессионально-ориенти­
рованных задач. Результаты содержатель­
ного анализа этих работ и полученных по 
ним оценок показали, что прикладной ха­
рактер заданий усиливает интерес студен­
тов к математическим операциям. Если во 
время первых практических работ студен­
ты  могли демонстрировать неуверенность 
в записи  задач, вы числениях, допускали 
ош ибки в выявлении причинно-следствен­
ных связей, то уже к середине курса дан­
ные математические умения становились 
более уверенными, ош ибки в вычислениях 
допускались студентами реже. С ледова­
тельно, практико-ориентированный харак­
тер  заданий  по проф ильны м  предм етам  
опосредованно повлиял на соверш енство­
вание математических умений и навыков 
студентов. Соответственно преподавание 
математических дисциплин логично будет 
вести с опорой на задачи ф ормирования 
компетентностного профиля будущего ме­
дика, максимально обогащ ая содержание 
теоретической части примерами из акту­
альн ой  м едицинской  практики , а часть  
м атериала, направленную  на отработку 
математических ум ений сделать преиму­
щ ественно прикладной, давая студентам 
возможность с первого курса увидеть связь 
математики с их будущей профессиональ­
ной деятельностью.

Ряд коллег такж е делаю т аналогичный 
вывод о необходимости актуализации со­
держ ания м атем атического образования 
студентов медицинских направлений под­
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готовки. Н апример, Ю .А. Болгова [5] го­
ворит об обязательной  ц ен н остн о -см ы ­
словой направленности ядра математиче­
ско го  о б р а зо в а н и я . М .А . Р о д и о н о в  и 
П.Г. П и чуги н а [6] показы ваю т актуаль­
ность опоры  на принципы  уровневости, 
диф ф еренцированности и контекстности 
в м атем ати ч еской  подготовке будущ их 
медиков. Л .В . Л анин а [7] отмечает, что 
основой качественной организации мате­
матической подготовки будущих специа­
листов системы  здравоохранения являет­
ся интеграция знаний по специальны м  и 
математическим дисциплинам. М.Н. Дмит­
риева и М .А. Ш монова [8] рассматриваю т 
в качестве основания для конф игурации 
содерж ания м атем атических и смеж ны х 
дисциплин опору на м еж предметные свя­
зи  и ориентацию  на задачи ф ормирования 
м етапредм етны х ком петенций будущ их 
медиков. Н е менее важны м при обучении 
студентов медицинских направлений под­

готовки, по мнению  П.Г. П ичугиной [9], 
является реализация принципа преем ст­
венности в преподавании математических 
дисциплин.

З а к л ю ч е н и е . Таким образом, вы ш е­
и зл о ж ен н о е  п о зв о л яет  зак л ю ч и ть , что  
мотивы, побуждаю щ ие будущих медиков 
ответственно изучать содержание матема­
ти ч ески х  д и сциплин , м ож но раздели ть  
личностно-обусловленны е и проф ессио­
нально-обусловленны е. Д анны е м отивы  
базирую тся на актуальном опы те освое­
ния студентам и дисциплин  м атем атиче­
ской направленности, полученном в пред­
ш ествую щ ий период обучения; опосредо­
ваны ценностно-см ы словы м  контекстом 
содерж ания математического знания, ос­
ваиваемого студентами в вузе; связаны с 
прикладной направленностью  практиче­
ских м атематических кейсов для студен­
тов м едицинских направлений и специ­
альностей.
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